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A la découverte de...

LA BLONDE D’AQUITAINE
Catégorie : Race à Viande - traditionnelle
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Le Sud-Ouest est depuis toujours le berceau de la Blonde 
d’Aquitaine qui, sous ce nom, et depuis 1962 regroupe trois 
autres vaches blondes françaises : la garonnaise, 
la quercinoise et la blonde des Pyrénées.

Elle chasse les mouches en 
faisant frémir sa peau (et non pas 
en agitant sa queue), exactement 

comme le font les chevaux.

Rustique et de belle taille, la Blonde d’Aquitaine est docile et 
s’adapte à tous les climats, avec une mention pour les pays 
chauds. Possédant un large bassin, elle met ses veaux au monde 
d’autant plus facilement qu’ils sont longilignes à la naissance. 
Elle est très appréciée par les connaisseurs pour ses aptitudes 
bouchères et l’une des caractéristiques de la viande de blonde 
d’Aquitaine est sa tendreté due à sa faible teneur en matières 
grasses. Elle a été récompensée du Label rouge.

L’agronome anglais l’écrivait déjà en 1790 “ l’agenais nourrit l’une des plus belles races de bœuf qui soit en 
France… ”. 
En 1829, l’auteur de Gasparin décrit les bords de la Garonne comme “ peuplés de bœufs qui font l’envie des 
étrangers et souvent de la part des anglais l’objet d’une forte importation. ” C’est dire que la Blonde d’Aquitaine a ses 
adeptes. Aux Etats-Unis elle est souvent connue sous le nom de Garonne et les Anglais continuent de l’apprécier 
beaucoup. 
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Plantureuse, elle est de grande taille, jusqu’à 
1,50 m au garrot, et affi che 1 000 kg pour les 

femelles et 1200 kg pour les mâles.
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